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JAK PRACOVAT SE SESITEM?

Pokud bude$ potrebovat, mizes si do sesitu
pridat stranky navic — tfeba pomoci
sesivacky nebo sponek na papir. Na nové

stranky pak m(zes treba kreslit nebo nalepit
fotografie a obrdzky.

G

Nebo si na své poklady muizes vyrobit specidin{
kapsicku...
Z tvrdého papiru si vystrihni dostatecné velky
trojuhelnik a okraje prilep na pravy spodni okraj sesitu
pomoci lepidla.







TOHLE JSEM JA




JSEM OBCAN

Ted si vyrobis viastni obcansky prakaz. Vis, k cemu slouzi? Kdy ho pouzivame? Pokud ne, mlzes se
zeptat starsitho sourozence nebo né&jakého dospéldka. Nezapomen ale, ze vyrobeny priikaz slouzi
pouze na hrant.

Jak na to? Najdi si na internetu fotku obcanského prikazu nebo popros rodice, at ti pUjci ten svdj.
Nezapomen napsat vSechny dulezité Udaje, jako jméno, datum narozeni a misto, kde bydlis. U fotky
na obcanském prikazu je dilezité mit oteviené oci a tvé zuby nesmi byt vidét.

Co znamena obéan? Byt ob&an znamend mit pfisludnost k n&jakému stdtu. Nejéastdji ziskas
obcanstvi tim, Ze se v daném statu narodis. Obc¢an ma prdva (tfeba pravo
pobytu a ochrany), ale i povinnosti (napriklad placeni dani).



JA A SVET KOLEM NAS

Vsichni byli jednou déti a déti budou jednou dospéli. Jak rosteme, tak se méni nase ndzory a
hodnoty.

Co té ted ceka? Vystrihej si z barevného papiru obdélniky o velikosti 10 x 6 cm. Jednotlivé
obdélniky preloz na pulku. Dovnitr napis odpoveéd na otazky, které jsou dole na strance. Mél by ti
vzniknout oteviraci sesit. Zadnfi stranu pak nalep na dalsi stranku. Za néjaky c¢as zkus na otazky
odpovédét znovu a uvidis, zda se tvé nazory zménily, nebo treba zlstaly stejné.

Co mi déla radost?

Jaké tri véci bych si vzal/a na opustény
ostrov?

Tady je Sablona. Na levou stranu napis
otazku a vpravo svou odpoved.




JA A SVET KOLEM NAS

Na tuto stranku nalep popsané
papirky!



KDE BYDLIM

Vi, jak vypada okoli tvého domu? Jak se dostanes do obchodu nebo na hristé?
Zkus vytvorit mapu svého okoli. Nakresli ji a pokud budes chtit, mizes vyuzit i obrazky z dalsi stranky.



MAPOVA LEGENDA
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DULEZITI LIDE V MEM ZIVOTE

Na jednotlivé radky napis jména vsech lidf, kteri jsou pro tebe dileziti. Mdzou to byt
¢lenové tvé rodiny, kamaradi nebo treba ucitelé. Pokud ti fadky nebudou stacit, vezmi si
volny list papiru, nakresli si na néj podobného pavouka a vSechna jména si zapis.



RODINA




JAK MUZE RODINA
VYPADAT?

a Sirsi. Zkus priradit jednotlivé ¢leny tam, kam patfi.

’
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Rodinu délime na uzs

Spravné odpoveédi a vysvétleni naleznes na posledni strané.



DOLEZALOVI

Jmenuji se Honzik. Médm brachu Erika
a mame dva taty. Jmenuji se Karel a
Radim, ale oslovujeme je "tato" a
"tati". Bydlime v Praze a radi spolec¢né
chodime na hristé, kterych je tu
opravdu hodné. Tatové si s nami radi
hraji a je s nimi vzdy zabava. Maji nés
radi a my zas mame radi je.
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NOVAKOVI

Ja jsem Jalinka a s brachou Lukdsem
Zijeme s babickou a dédou. Nasi
rodice se o nas nemohli postarat, a
tak se o nds staraji nasi prarodice.
Bydlime ve velkém dome a ¢asto si
hrajeme na zahradé. Bracha Lukas
rad pomaha dédovi v dilné a ja
spolecné s babickou péstuji
zeleninu, ovoce a stardme se o

zahradku.




KADLECOVI

Ahoj, jmenuji se Samuel, ale vSichni
mi rikaji Sam. Moji rodice si mé
adoptovali, kdyz jsem byl jesté maly.
Znamena to, Ze jsem se narodil
nékomu jinému. Dulezité je, ze mé
maji maminka s tatou radi,
pomadhdme si a radi travime cas
spolec¢né. To z nds déld rodinu. Médm
je moc rad.

BENESOVI

Ja jsem Kuba a tohle je moje rodina!
Kdyz jsem byl maly, tak se maminka
a tata rozvedli. Po néjaké dobé
maminka potkala Marka. Marek byl
také rozvedeny a mél dceru Rozarku.
To je skvély, protoze ted mam novou
ségru a nevlastniho tatu. Rozarka je o
rok starsi nez ja a ¢asto mi pomahd s
ucenim. Chodime spolu do
divadelniho krouzku a doma casto
natacime videa, kterd pak poustime
rodicam.
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BEDNAROVI PESKOVI

Tohle je nase rodina. Ja se jmenuiji Ahoj, ja jsem Honza a tohle je mUj pes
Laura, mUj manzel se jmenuje David Aron. Je to zlaty retrivr a nejradéji ma
a pred Sesti mésici se ndm narodila to, kdyz mu hazim micek. Jezdime
dcera Amalka. Amalka je zatim casto na vylety a vSude chodi se mnou.
malickd a jesté neumi mluvit. Zaéind Vyhovuje mi bydlet sdm. Vlastné sam
|ézt po Ctyrech a vSechno rada nebydlim, mam Arona. Partnerku
ochutndva. Md moc rada prochdazky zatim nehledam, jsem totiz ¢asto v
v kocarku a vzdy se sméje na ostatni praci, nebo na vyletech. O vikendu
déti. jezdime k rodiciim, sestrenicim a

bratrancm. Mam to u nich rad a jsou
na meé hodni.
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MOJE RODINA






RODOKMEN

Rodokmen je takova rodinnd mapa. Ukazuje vztahy mezi tebou a ostatnimi ¢leny tvé rodiny.
Dole vidis, jak vypada rodokmen Emy. Vidis$ ¢ary, které spojuji déti, rodice a prarodice? Tyto

¢ary ukazuji, jak jsou jednotlivi ¢lenové rodiny spriznéni, to znamen3, jaky je mezi nimi vztah.
Ema mda maminku Terezu a jeji rodice se jmenuji Eva a Petr. Emin tatinek Libor md maminku
Radku a tatinka Adama.

Na dalsich stranach si vytvoris vlastni rodokmen. Tvlj rodokmen nemusi vypadat stejné jako
ten Emy. Treba mas vice, nebo méné sourozencu. Kazda rodina je dplné jind!

ADAM RADKA PETR EVA
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TEREZA

TOM



RODINNE VZTAHY

Zkus vysvétlit, kdo je...

BABICKA
NETER

TETA
TCHYNE
SESTRENICE
PRADEDECEK
SYNOVEC
TCHAN
STRYC

SVAGR

Spravné odpoveédi naleznes na posledni strané.



MUJ RODOKMEN

TED JE CAS VYTVORIT SI VLASTNi RODOKMEN!
Do modrych policek zapis své jméno a jména tvych sourozencl. Do zZlutych poli¢ek zapi$ jména
svych rodi¢d a do oranzovych zapis$ jména svych prarodicl. Dej pozor, aby jména prarodicu
byla zapsana nad jménem jejich ditéte — tvého rodice.



SABLONA NA VYSTRIZENI

A je to tady! Je ¢as na tvorbu velkého rodokmenu.

Na dalsich strankach je Sablona na vystrizeni. Najdes tam kmen, vétve a tabulky, kam si
zapises jméno a datum narozeni ¢lent rodiny. Vétve nalep na kmen tak, aby ti vznikla
koruna stromu. Z barevného papiru si mzes vyrobit dalsi listy a ty dolepit na strom.

Pri sestavovani postupuj stejné jako u rodokmenu na predchozi strané. Dole budes ty a
tvi sourozenci, nad vami rodice a nad rodic¢i budou prarodice.

CO BUDES JAKNATO?

POTREBOVAT? C

1. Vystfihni kmen, vétve, rdmecky a listy.

nGzky 2. Vytvor korunu stromu tak, Ze vétve slepi$ s
kmenem.
pero a tuzku

lepidlo

cerny papir

J




SABLONA NA VYSTRIZENI

Navrhni si, jak budou ramecky na stromé
usporadané.

Zapis do rameckd jména a data narozeni.

Muzes k nim pridat i malou fotku.

7

Az bude$ mit rdmecky vyplnéné, miazes
je lepit na strom.

Adam
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Uz mas skoro hotovo. Jestli chces, tak
muzes$ nalepit na strom vystfihané listy.

Adam  Nowak, \
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Libor  Nowk
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5. Z &erného papiru si vyrob &ary, které
urcuji v rodokmenu vztahy a dopln je na
strom. A mas hotovo!

Lucie Dusistons

15 l 12.6. 115
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RODINNE
ALBUM



MOJE RODINNE ALBUM

Na ndsledujicich strankdch mdzes zapsat zajimavé informace o ¢lenech své rodiny.
Kazda rodina je jind, proto pouzij nasledujici stranky k prozkoumani toho, v ¢em je

tvoje rodina vyjimecna. Pouzij dalsi listy papiru, pokud budes potrebovat vice mista,
nebo ponechej nékterd policka prazdna, je to Uplné na tobé.
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Narodi

Jaké jsou jeif 240

il akoniékv?
RADA PESTUNE KYTKY..
YCHOVDi Q. DNAPLA......
HRAJE. & SE MNOV.........

al na nejobliben i minka na
e babitdi i oblibenéjsi vzpomin!

ie babiégina neJ

Jakd

détstvi a mladi?
o WL e
e 5o BABIECE.HELA.

Tavt KRALIKL S KAHARADY
e 0 sTp.QﬂE(LH-.

M4 doma babi¢ka néjaké staré
noviny? Co se v nich pise? Z
jakého jsou roku?

Pokud budes potrebovat vice mista (tfeba na fotky, obrazky a psani), koukni se na

navod, ktery je na zacatku sesitu.



MAMINKA

Jeji celé jméno je

Narodila se

Jaké vlastnosti ma tvoje maminka?
Co na ni mas nejradéji?

Dokazes najit mamincino
vysvédcéeni? Jaké méla
znamky? Co ji ve skole nejvice
bavilo?

Chodila na néjaké krouzky? Co
jako dité délala nejradéji?

;ﬁ

Sem nakresli, nebo nalep fotku maminky.



TATINEK

Jeho celé jméno je

Narodil se

Jaké vlastnosti ma tvij tatinek?
Co na ném mas nejradéji?

TIP:

Muzes si s rodiéi popovidat o tom, v éem se
lisi jejich vysvéddeni. Koho bavila vice
matematika a koho zase vytvarka?

Dokazes najit tatinkovo
vysvédceni? Jaké mél znamky?
Chodil na néjaké krouzky? Co

jako dité délal nejradéji?

f

Sem nakresli, nalep fotku tatinka.



Nemas nevlastni rodiée? Tuto
stranku muzes preskodit.

NEVLASTNI MAMA

Jmenuje se

Ma tvoje nevlastni maminka

Oslovujiji .. sourozence? Jak se jmenuiji?
...................................... o el DEvE i
Narodila se ... jako ty? Chodila na néjaké
krouzky?

Jaké ma vlastnosti?
Co na ni mas nejradéji?

................................................................................. f

Sem nakresli, nebo nalep fotku nevlastni maminky.



Nemas nevlastni rodi¢e? Tuto
stranku muzes preskodit.

NEVLASTNI TATA

Jmenuje se

Ma tvij nevlastni tata

Oslovujiho .. . . sourozence? Jak se jmenu;ji?
...................................... i e, ol et
Narodilse ... jako ty? Chodil na néjaké
krouzky?

Jaké ma vlastnosti?
Co na ném mas nejradéji?

................................................................................. 7\

Sem nakresli, nebo nalep fotku nevlastniho tatinka.



MOJI SOUROZENCI

Nemads sestru ani bratra? Nevadi!
Tuto stranku muzes preskodit.

Sem nakresli, nebo nalep fotky sourozencd.

IMENO ., JMENO ..,
Datum Datum
NArOZeNni ........ccocueuevcececcaccanans, NAFOZENN ..o,

Datum




TATOVI SOUROZENCI

IJMeNo ..., JMENO ..o, Jméno
Datum Datum Datum
NArozent ...........cccinnnnniinnnn NAFOZENI weooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeann, naroze

Do mapky si vyznac¢
jejich bydlisté.

Jezdite na navstévu k *

tetickam a stryékim? '

Bydli daleko, nebo ve “ &
stejném meésteé jako ty? ‘ | | I



MAMINCINI SOUROZENCI

IJMEeNo ..., JMENO ..o, JMENO ..o,
Datum Datum Datum
NArozent ...........cccinnnnniinnnn NAFOZENI weooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeann, NAFOZENI weoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenen,

Do mapky si vyznac
bydlisté maminéinych
sourozencu. Kdo bydli
nejblize a kdo nejdale?




Pokud mas dalsi sestrenice a
N4 bratrance, ktefi se ti na stranku
M OJ E S EST R E N I C E A nevejdou, mGze$ pouzit
prazdny papir, ktery sem vlozis.

Datum
JMENO ..., NAFOZENT  weerrreriiiinnmereeireiiessssnnsnereesreranas
Datum
JIMENO ..o, (0 T=1 00 74=) 8 1 1R
Datum
JMENO ..o NAFOZENT  weerrreiiiiinnenieerieiiessssnnnnnreesreranas
Datum
JMENO ..., 18072 = 2| HR R O £
Datum
JMENO .., narozeni
Datum
JMENO ..o, narozeni
Poznamenej si jména a data
narozeni svych bratranct a
sestrenic. Zkus je usporadat
podle véku od nejstarsiho po
nejmladsi.

Tady je prostor pro vasi spole¢nou fotku.
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Ma doma babic¢ka néjake staré
noviny? Co se v nich pise?
................................................................................. Z jakého jsou roku?

Jaka je babié¢ina nejoblibenéjsi vzpominka na
détstvi a mladi?

’

Sem nakresli, nalep fotku babicky.




Mamincin tatinek .

JMENUJE S ...t @ o o8®

Narodil se

DEDECEK | p—

Jaky mél dédecek telefon?
Jaké jsou jeho zaliby a konicky? Kolik mu bylo let, kdyz si ho
koupil?

Jaka je dédeckova nejoblibenéjsi vzpominka na
détstvi a mladi?

................................................................................. 7\

Sem nakresli, nalep fotku dédecka.



BABICKA

Tatinkova maminka pry Sovvs
a2 lllll ' /\
JMENUJE S€ ..o ,/\ e

A

Kde babicka Jako mala ,

Jaké jsou jeji zaliby a konitky? bydlela? Najdes fotky z jejiho

détstvi? Kam jezdila na
prazdniny?

Jaka je babiécina nejoblibenéjsi vzpominka na
détstvi a mladi?

....................................................................... vl /
C’\/“,\rg
%Qﬁ () 7

\ Sem nakresli, nalep fotku babicky.



DEDECEK

IMEeNUJE SE ..o

Narodil S€ ...

Jaka je dédeckova nejoblibenéjsi vzpominka na
détstvi a mladi?

¢
N

Kde dédecek pracoval? Jaka
byla jeho vysnéna prace?
Najdes fotku z doby, kdy byl
stary jako ty?

f

Sem nakresli, nalep fotku dédecka.
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DALSI CLEN RODINY

Jmenuje se ... Zapomnéli jsme na nékoho?
Mas dalsiho ¢lena rodiny?
Sem muzes to nejdulezitéjsi
napsat a nakreslit.

Narodil/a S€..........ooooieeoeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Sem nakresli, nalep fotku.



RODINNE
PRIBEHY
”‘ . Q o
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Tvoji predci a pribuzni jisté maji spoustu vzpominek na své détstvi, dospivani a
dospélost. Kam si chodili hrat, kdyz byli mali? Kde drive bydleli? Kam jezdili na
prazdniny?

Na dalSich strankdach jsou karticky s otdzkami. Na prazdné karticky napis vlastni
otazky.

Navstiv své pribuzné a béhem navstévy je nech vylosovat si karticku s otazkou,
na kterou ti pak odpovi.

Nejzajimavejsi pribéhy si mizes do sesitu zapsat a nalepit k nim fotky.




OTAZKY

OTAZKY VYSTRIHNI A POUZIJ, NEBO SI VYMYSLI VLASTNI.

Kde jste se
seznamili? Byla to
laska na prvni
pohled?

Jakou nejvétsi
lumparnu jsi
provedl/a?

Jaka byla
nejkrasné;jsi
dovolena ve tvém
zZivote a proc?

Co té ve skole
nejvice bavilo? A
co bylo nejhorsi?

Cim jsi chtéla
jednou byt, kdyz ti
bylo stejné jako
mneé?

Jaka je tvoje
nejkrasné;jsi
vzpominka na
détstvi?

Co se ti v zZivote
povedlo a jsi na to
hrdy/a?












Co té nejvice bavilo? Bylo néco, co té nebavilo?

Co nejzajimaveéjsiho jsi se dozvédél/a?




Pokud mé chcete kontaktovat, mGzete tak udélat na Instagramu UCENIHROU.
Budu rada za vasi zpétnou vazbu.




