Pracovni sesit Ostrovni dobrodruzstvi

To, ze drzite v rukou pracovni sesit (resp. metodicky material k nému), znamena, ze téma ,,uceni se* povazujete
za dulezité. Nabizime vam proto ve form¢ piib¢hu ucinny materidl pro praci se skupinou zaku (tfidou), at’
jiz k vyuce zaméiené primarné na rozvoj studijnich dovednosti, nebo k rozvijeni téchto dovednosti pti bézné
vyuce vétSiny vyucovacich predmétii. Kompetenci k u¢eni vnimame jako komplexni dovednost, ktera zahr-
nuje celou fadu oblasti. Dvanact kapitol pracovniho seSitu zakiim ptiblizuje ty nejdilezitéjsi z nich.

Jak je sesit koncipovan a jak s nim pracovat

Pracovni sesit je pfipraven tak, aby byl univerzalné pouzitelny. Neni vazan na zddny konkrétni vyucovaci
predmét a jakkoli nékterd témata budou blizké ucitelim urcitych aprobaci (tomu neni mozné se zcela vyh-
nout), mize s nim stejn¢ dobte pracovat vyucujici libovolného predmeétu. Stejné tak je mozné, aby se na praci
s pracovnim seSitem v jedné tfid¢ podilelo vice ucitelt, ktefi si vyberou témata, jez je oslovuji, anebo takova,
jez je mozné dobte propojit praveé s danym piedmétem.

Vzhledem k vékové skupin¢ zaki, pro nez je sesit urCen, jsme povazovali za dulezité zdlraznit, ze uceni
je proces, ktery bézn¢ prozivaji mimo Skolu. Proto jsou ucebni situace nejprve umistény do mimoskolniho
prostiedi a teprve nasledné prenaseny do uceni Skolniho. Zde je uloha Vs, ucitelii, nezastupitelna.

Sesit je dvanactidilnym ptibéhem ctyt kamaradii, kteti maji moznost vydat se s védeckou expedici na ostrov,
kde se mnohému uci. Miizete s nim pracovat mnoha zptisoby. Miize se stat ndplni samostatného kurzu, mizete
kazdy tyden probrat jednu lekci (nebo jeji ¢ast), muzete ji pouzit jako ivod do hodiny, mizete celé téma reali-
zovat na adapta¢nim kurzu ¢i Skole v ptirod¢ anebo zvolit jakoukoli, pro Vas vhodnou kombinaci.

At uz zvolite jakkoli, je dobré zacit prvni lekci (t¢ématem motivace). Jednotlivé lekce jsou sice déle sefazeny
v logickém sledu, neni vSak bezpodminecné nutné, abyste toto potadi zachovavali. Jen vy sami nejlépe znate
své zaky a vite, co potiebuji. Vybirejte tedy zaklim ta cviceni, ktera jsou pro n¢€ uzitecna. Neni nutné probrat
s détmi uplné€ vsSe, néktera cviceni muizete zaradit jako doplinkova, nékterd vynechat. Volnost, s niz muzete
s timto materialem nakladat, je totiz zcela v duchu naseho presvédceni, ze kazdy se u¢ime trochu jinak a ze
neexistuje jediny ,,spravny* postup vhodny pro kazdého.

V celém sesit¢ je kladen dliiraz na metakognici. Ptejte se zaki, jak se u¢i oni sami, nebot’ poznani sebe sama
a tedy 1 vlastniho zptisobu uceni je klicem k uspéSnému uceni. Jen vyjimecné proto najdete v metodice
,spravné feseni“. Jde nam predevSim o poznani procesu uceni jako takového, nikoli o nalezeni jediného
spravného feSeni, které ostatné vétSinou neexistuje. Méjte proto prosim na paméti, ze reflexe a diskuze nad
rtiznosti odpovédi je nesmirné dulezitou soucasti prace s zaky. Pravé védomi této riznosti bude obohacenim
jak pro zaky samotné, tak 1 pro Vas. Ziskate tak vétsi piehled o tom, jak se Vasi zaci uci, a tim také, jak jim
1épe védeni predavat.

Za velmi dulezit¢ povazujeme vytvoreni bezpecného prostfedi, ve kterém jediné mohou zaci oteviené
a spontann¢ objevovat své uceni. Nehodnotte tedy prosim jejich odpovédi a ponechte jim moznost bezpecné
se vyjadfit.
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Struktura lekci
Kazda lekce zac¢ina tivodnim textem. Mimoskolni pifibéh je tvodem do tématu a prvni tkoly smétuji bud’
piimo k ¢lanku, ¢i z néj vychazeji. Teprve nasledné se téma obraci do Skolni praxe.

V cervené ohranic¢enych rameccich (Sipkach) po strané naleznete dopliujici otazky, tipy a témata presahujici
do jednotlivych vyucovacich predméth ¢i do praxe obecné. Také s nimi mlzete pracovat podle své potieby
a zatadit je, pokud to budete povazovat za vhodné.

V celém seSité naleznete u jednotlivych cvifeni pro snazsi orientaci v Zakovskych aktivitach pét ikon:

BE009

Diskutujte Ukol Zamysli se VyzkouSej si Otazka

V zéavéru kazdé lekce je prostor pro reflexi a zdvérecné shrnuti oznaceny modro — moudro. Do volného pole
si zaci zapi$i zobecnujici zaver z probrané lekce. Zamérné jsou zde pouzity pouze nedokoncené véty, aby si
zé4ci mohli svymi vlastnimi slovy zapsat podstatné. Namét na mozné (nikoli vsak jediné!) dokonceni vét naj-
dete v ¢asti vénované jednotlivym kapitolam. Ved'te zaky k tomu, aby myslenku formulovali vlastnimi slovy.
Jejich zapisy se proto budou navzajem liSit a pro zédky bude jejich vzajemné sdileni reflexi obsahu kapitoly
1 vzajemnym obohacenim.

Druhy barevny obdélnik nadepsany o mné — pro me je prostorem pro reflexi. M¢l by obsahovat osobni vyjadieni
kazdého zdka o tom, co z tématu si vezme pro sebe. Co je pro n¢j nové, co ho zaujalo, na ¢em by chtél dale
pracovat, jak on sdm toto téma vnima, co se o svém uceni dozveédél apod. Ponechte zaklim volnost, zda sem
chtéji psat (hesla nebo i celé véty) nebo napt. kreslit.

Ve vétsing lekei je jeste prostor zcela volny, se kterym opét miizete nalozit mnoha zplisoby. Muzete sem
zapisovat zajimavé postichy, které ve tfidé zazné€ly, nechat détem prostor pro pozndmky nebo jej vyuzit
jinak.
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Piehled obsahu jednotlivych lekci PS NAUTILUS

Poslechové texty a material
C. lekce| Nazev lekce Oblast KKkU pro cviceni
1 Velka Motivace k uceni soubor: kapitola 1 tvodni_text
piilezitost
2 Pred odletem Organizace soubor: doprava.wave
a planovani
3 Zaciname Pamét’ a koncentrace | soubor: skokan.wave
soubor: hudebnas.wave
soubor: souradnice.doc
4 Prvni vypravy | Pamét’ a koncentrace | soubor:
4 kimova hra zvukove efekty wave
5 Masozravky Informacni zdroje soubor: kapitola 5 Stromy zabijaci
a prace s nimi
6 Kde ty véci Organizace soubor:
jsou? a planovani kapitola 6 vzajemne uceni mravenci
7 HodnénoZky Metakognice souboru
a ucebni styl kapitola 7 ucebni styly
8 Domorodci Kritické mysleni,
prace s textem
9 Pilot Motivace k uceni
10 ? Myslenkové operace
11 (Ne)potadek Psani poznamek
12 Zpatky doma Pisemn4 a ustni souboru:
prezentace kapitolal2 referat priklad spatne praxe
Poznamka: VSechny poslechové soubory najdete na webovych strankédch projektu www.nautilus.scio.cz
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Doporucené metodické postupy
k jednotlivym lekcim

V doporucenych postupech k jednotlivym kapitoldm uvadime konkrétni metodicka doporuceni pro jednotlivé
aktivity, jejich varianty, piipadné doplnkové aktivity navazujici.

Kapitola 1

Velka prilezitost (téma: motivace)

Jak jiz bylo feceno vysSe, doporuc¢ujeme touto kapitolou zacit. Cilem je seznamit zaky s pribéhem a détskymi
postavami, které budou vystupovat v celém sesité. Piivést je k rozpoznani toho, Zze kazdy mame jiné motivy
pro své ¢innosti — uceni nevyjimaje. Ty vychazeji z nasi osobni charakteristiky a mnoha dalsich okolnosti. Je
dobré o nich védét, byt ptipraven je pojmenovat a uvédomit si, ze nékteré z nich uc¢eni usnadnuji, jiné komp-
likuji.

Jeste diive, nez se zaci seznami s textem, muzete zafadit evokacni diskuzi k t¢ématu —uceni. MiZete jim polozit
otazky, o cem asi cely sesit bude, co uz o uceni zaci védi a co se chtéji dozveédet. UziteCné bude, zapisi-li si své
odpovédi a porovnaji je na zavér kurzu s tim, co se skute¢né dozveédéli, a uvidi tak sviij pokrok.

Uvodni text

Nabizime vam nékolik moznosti, jak se seznamit s piibéhem a postavami uvodniho textu. Je mozné nechat
zaky si text precist nebo si poslechnout nahravku (soubor: kapitola 1 tvodni_text). Alternativou je rozdeleni
zakt do 4 skupin, které nechate sledovat vzdy jen jednu postavu (v takovém piipadé sdélte zaktim, ze v piibéhu
vystupuji pravé &tyfi postavy). Zaci si téz mohou souc¢asné pfi poslechu barevné podtrhavat v textu, co jednot-
livé postavy tikaji. Je mozné také ¢ist text po castech a nechat zaky predvidat, jak se bude d¢j vyvijet.

Komiks

Do bublin komiksu vepisi (nakresli) zaci typickou reakci, cokoli, co postavu charakterizuje. Lze citovat
z textu, psat vlastnimi slovy vyjadreni, kreslit... Porovnejte, jak se jejich vyjadieni lisi. Prazdny obrys je
piilezitosti, aby vyjadfili sviij vlastni ndzor a postoj v podobné situaci. Zaci se téZ mohou rozdélit do skupin
podle toho, s kym se ztotoznuji, a hledat, co z takového postoje je jejich vlastni (pravdépodobnou) reakcei a co
jejich ptanim.

SMS zpravy

Jak uz jsme zminili, nehleddme jediné spravné feSeni a prave u tohoto cviceni se zaci nejspise v odpovédich
neshodnou. Diskutujte s nimi, pro¢ si mysli, ze autorem je praveé ten, koho uvadeji. Vlastni SMS zak muze
byt vhodnym zamyslenim nad tim, koho oslovi, na koho se obrati se zadosti o radu.

® Tabulka str. 5
, 4 Odpovédi do tabulky musi Zaci vymyslet sami, nelze je (aZ na vyjimky) nalézt v textu. Pti
é. shrnuti poloZte diiraz na to, Ze kazdy jsme jiny a kazdy mé své misto v tymu — to plati i pro
@ ttidu.

Tabulka str. 6

Zde zaci vyvodi motivy a doplni je o vlastni pohled. Ved'te zdky k zamysleni nad tim, zda
znaji své reakce a pro¢ je dilezité znat sdm sebe — 1 v uceni. Jak by se zménila motivace,
kdyby déti v piibéhu jely na ostrov na dovolenou (za zabavou)?
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Po této Casti je vhodné zaradit reflexi. Ptejte se, jaké diivody (obecné) maji lidé pro své konani, pro to, aby se
nécemu naucili, aby ziskali nové dovednosti. Kazda motivace je legitimni. VSechny naSe charakteristiky maji
sva pro a proti. Dbejte na to, abyste skoncili reflexi pozitivné.

Ukol navic: Jakmile budou mit Zaci vytvofeny charakteristiky déti, miZete zafadit jako aktivitu na ,,zvednuti
ze zidli* napft. ,,4 rohy* — do kazdého rohu uc¢ebny umistéte jeden seznam povahovych vlastnosti (napt. déti
z ptibehu) a vyzvéte zaky, aby si z nich vybrali a postavili se do nékterého z nich. Diskutujte s nimi, proc stoji
prave u této charakteristiky:.

Cviceni str. 6

Rozhodovaci situace a tfidéni rad/a-nerad/a je transferem do vlastniho Zivota zaku a jejich
uceni. Otazkam na divody, kdy se zaci ucili néco radi ¢i naopak neradi, vénujte pozornost,
zde se o sobé mohou hodné dozvédét. Ved'te je k hledani mimoskolnich ucebnich situaci.

Modro - moudro
Podle vyspélosti zakti miizete zvolit zdvére¢nou debatu od Grovné ,.existuji diivody pro€ se ucit, kazdy mame
svlj*“ az po pokus definovat motivaci, v€etné déleni na vnéjsi a vnitini.

O motivaci uz vim, ze...

... je tim, co mi dodda energii k tomu, abych néco udélal/a.
... je ditvodem, proc néco udeélat.

... bez ni jde uceni i prace velmi tezko.

... podle toho, jakd je, se lisi i moje chut néco délat.

Kapitola 2

Pred odletem (téma: planovani)
Cilem této kapitoly je ukazat zaktim, Ze 1 v ucebnim procesu ma planovani své misto, a ptivést je k moznostem,
jak si své vlastni uceni naplanovat.

Uvodni text

Nechte zéky seznamit se s kratkym textem (nevynechejte ho), protoze prvni tikol vychazi z ptibehu.

Cviceni str. 9

V tomto cviceni se zaci snazi rozvrhnout si tkoly do tydenniho planu. Jejich ukolem je pra-
covat se zde vytiSténym rozvrhem a pocitat s omezenimi, ktera jsou zde uvedena (terminy,
ufedni hodiny). I tady se jejich odpovédi mohou lisit. Je na vas, zda povolite variantu ,,jeden
den se omluvim ze skoly“, a nebo (1épe) nechate zaky samotné, aby zvazili, zda pred odletem
vynechat zébavu (kino), ¢i zubate.

Cviceni str. 10

Toto cviceni muzete zaradit napft. pro rychlejsi zaky, je vhodné i pro skupinovou praci. Stejné
dobie muze poslouzit jako vychodisko pro tivahu nad tim, co vSechno (jaké pomucky) si
potiebuji ptipravit, abych se mohl/a naucit zadané téma (zvolte podle aktualniho tématu
v nékterém predmétu — nebo zadejte skupindm rtizna témata).
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Cviceni str. 10

V tomto cviceni zaci planuji ¢as odjezdu. Opét nehledame spravné feseni. Miize byt dobrym
piikladem toho, ze ackoli si peclivé rozvrhneme jak vSe stihnout, mohou ndm vstoupit do
plant 1 neCekané okolnosti. Chcete-1i, mizete vyuzit dalsi nahravku (soubor doprava.wave),
na které je aktudlni hlaSeni o dopravnim omezeni na cesté. Muzete ji zakim pustit az ve ch-
vili, kdy uz za¢nou pracovat.

Cviceni str. 10

Zde bude zajimavé hovoftit s zaky zejména o zpusobech, jak si své aktivity planuji a jaké
pomucky pouzivaji (vhodny moment pro inspiraci od spoluzdkti a reflexi do ¢asti o mné€ — pro
m¢), nakolik jsou ve svych aktivitach samostatni, zda potfebuji vedeni, a nebo dokonce vse
nechavaji v rukou rodic¢i. Inspirujici mize byt moment, kdy uvedené ptiklady rozlisite na
povinnosti a zabavu. Toto cviceni povazujeme za stézejni pro transfer do u¢ebniho procesu.

Jako tkol navic si mohou Zaci naplanovat sviij skuteny tyden a to, co v§echno se musi naucit ¢i stihnout. Je
téZ mozné zadat jako domaci kol sledovat své aktivity po dobu jednoho tydne a ptivést tak zaky k zamysleni
se nad vyuzivanim svého casu.

Modro - moudro

V diskuzi nad kapitolou pldnovani je dobré zminit nejen dulezitost planu a jeho dodrZovani, ale také flexibilitu
pfi jeho zméndch. ProtoZe v pracovnim seSit¢ neni samostatnd kapitola vénovana stanovovani cild, je dobré
zminit je pravé na tomto misté.

O planovani jsem se dozvedel/a...

.. ze je dobré si rozmyslet, co vSechno chci stihnou a kdy.

... je dobré si najit zpiisob, jak a kam si v§e poznamenat, abych na nic nezapomnél/a.
.. Ze je uzitecné planovat si i uceni.

Kapitola 3

Zadiname (téma: pamét 1.)

Cilem této kapitoly je ptivést zaky k uvédomeénti si toho, Ze chtéji-li se néco naucit, musi se na to soustiedit.
A 7e je stejné tak tieba nalézat v tom, co se uci, smysl, zdkonitost ¢i propojeni nového s jiz znamym. POZOR
— tato kapitola neni o mnemotechnikdch — t€ém je vénovana kapitola 4., a proto se jim zde vyhnéte.

Uvodni (prvni) text

Kratky text je tvodem k prvnimu cviceni.

Cviceni str. 12

Na kartickach v ptiloze najdete jména nejen téch dospélych, ktefi jsou zminéni v tvodnim
textu, ale také téch, ktefi se v pribéhu jesté objevi. Miizete je pouzit dle vlastniho uvazeni.
Ukol je uréen jako trénink pro zapamatovéni (to, kde se nabizi spojitost — zelend jako tri¢ko
nebo pokud napt. znaji svétlovlasou Jitku apod. — si nejspis zaci zapamatuji snaze). Nezadave-
jte tento ukol jako soutéz, aby si zaci nehledali védomé pomtcky, jak si jména Ci profese zapamatovat. Miizete
jej vSak vyuzit také jako nacvik slusného predstavovani se a zdvoftilostnich situaci.
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Druhy text

V diskuzi nad timto textem mizete Zaky pfimét k zamysleni nad tim, pro¢ Jarda reagoval emotivnég, a pojmen-
ovat prave soustfedéni jako jedno ze stézejnich témat této kapitoly.

Cviceni str. 13

Cteny text zvolte podle toho, co pravé s détmi probirate ve svém predmétu, jako nahravku
muzete pouzit jeden z textd v ptilozenych souborech (skokan.wave nebo hudebnas.wave).
Dulezité je, aby si Zaci snazili zapamatovat oba a tfistili svou pozornost.

Cviceni str. 13

Tento tkol je cvicenim soustfedéni se na jednu véc, jsem-li rusen/a. Pro diktat mizete pouzit
soufadnice zajimavych mist — ze souboru soufadnice.doc. Zde uvadime i kratky text o tom,
ktera mista to jsou (mlzete je tak vyuzit v zemepise):

1. Mariansky prikop — 11°21'0" s. §., 142°12'0" v. d.

* nejhlubsi misto na zemském povrchu

* hloubka ptes 10 000 m

» vznikl tektonickou aktivitou

* velmi vyrazna zona zemétieseni a sopecné aktivity v okoli

2. Velky bariérovy utes — 18°17'10" j. §., 147°42'0" v. d.

* nejveétsi koralovy ttes na sveéte

* zapsan na seznamu UNESCO

* nachézi se zde podobné mnozstvi zivocisnych druhti jako v destném pralese (nejvice na svéte)

3. Beringiv priliv — 66°0'0" s. §., 169°0'0" z. d.

» priliv, ktery odd€luje Asii od Severni Ameriky

* dostal jméno po ruském moteplavci V. Beringovi

* v posledni dob¢ ledové doslo k poklesu hladiny svétového oceanu -> bylo tedy mozné pfejit z Asie do
Ameriky suchou nohou => mé¢lo velky vliv na migraci ptivodnich obyvatel Ameriky

4. Gibraltarsky priliv — 35°58’18" s. §., 5°29'9" z. d.

« praliv mezi Evropou (Spanélskem) a Afrikou (Marokem)

« zajimavosti je, Ze na africkém pobiezi lezi je§té 2 mésta, ktera nalezi Spanélsku — Ceuta a Melilla
* Gibraltar je zdmoiské uzemi Velké Britanie

5. Panamsky priplav — 9°4'48" s. §., 79°40'48" z. d.

* byl dokoncen v roce 1914 — byl stavén Ameri¢any a Francouzi
* propojuje Atlanticky a Tichy ocean

* jsou pies n¢j pouze 2 mosty

6. Zaliv La Plata — 35°40'0" j. §., 55°47'0" z. d.

« dalezity zaliv v Jizni Americe

* usti do n¢j dvé vyznamné feky — Parana a Uruguay

* u zalivu se nachdzi také hlavni mésto Argentiny Buenos Aires

7. Severni pol — 90°0'0" s. ., 0°0'0” v. d.

* nejseverngjsi misto na Zemi

* podle pohadek je to sidlo Santa Clause

* prvni na ném stanul americky polarnik Robert Peary v roce 1909
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8. Jezero Loch Ness — 57°180" s. §., 4°27'0" z. d.

* druhé nejvétsi jezero ve Skotsku

* jezero udajné obyva piiSera, kterd vypada jako dinosaurus
* prvni zminky o pfiSete jsou jiz z 6. stoleti

9. Santorini — 36°25’0" s. §., 25°26'0" v. d.

* sopecné souostrovi v Egejském moii

* n¢kolik let pfed nasim letopoctem znicil ostrov Théra velmi silny vybuch sopky -> nyni je pozistatek ostrova
rozdélen na mensi ostrivky a nazyvan Santorini

* podle povésti znicil tento vybuch minojskou civilizaci -> z toho plyne povést o Atlantidé

10. Velikono¢ni ostrov —27°6'31" j. §.,109°21'11" z. d.
* nachdzi se v Tichém oceanu
* je znamy pro sochy moai -> obii kamenné hlavy vytesané do kamenti

11. Troja — 39°57'27" s. 8., 26°14'20" v. d.

* bajné mésto lezici na zadpadnim pobiezi dnesniho Turecka

* slavné mésto, bitva o néj je popsdna v Homérové Iliad¢

* objevil ji znamy archeolog Henrich Schliemann v roce 1871

12. Kanal La Manche —50° 0’ 0" s.§.,2°0' 0" z. d.

* pruliv, ktery oddéluje Velkou Britanii od Evropy (od Francie)

* piivod jména je z francouzstiny a znamena ,,rukav*

* pod kanalem je postaven tzv. Eurotunnel, ktery spojuje Londyn a francouzské mésto Calais

13. Grand Canyon — 36°6'0" s. ., 112°6'0" z. d.

* kanion vytvoreny fekou Colorado v americkém staté¢ Arizona
* jeden z prvnich narodnich parku v USA

* snad nejznamé;jsi turistickd atrakce v Americe

14. Poloostrov Yucatan — 18°50'42"" s. §., 89°7'32" z. d.

* poloostrov ve vychodnim Mexiku

* v minulosti zde zily nejstarsi indianské civilizace

* nachdzime tady velké mnozstvi archeologickych vykopavek, starych chrami apod.

15. Mekka — 21°25'0" s. §., 39°49'0" v. d.

» mésto, které se nachazi v Saudské Arabii

* je poutnim mistem muslimi -> kazdy muslim na svété by m¢l alespoii jedenkrat za Zivot podniknout svatou
pout’ do Mekky

* v meSit¢ uprostied namésti v Mecce se nachdzi posvatny ¢erny kdmen, pravdépodobné mimozemského
puvodu

Ukol str. 13
Tento ukol je reflexi s cilem pojmenovat soustiedéni jako klicovy moment pro zapama-
tovani.
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Treti text + Gkoly str. 14

Z4ci se mohou pokusit prekreslit obrazek nejprve bez jakéhokoli zadani. Pokud ale dostanou
(napodruhé¢) za ukol zkusit v ném najit smysl, mohou objevit (napt. po otoceni vzhlru no-
hama) v obrazku symboliku: Zelva, stil se zidlemi, palma, slune¢nik, kanoe, bandn atd. Ani
zde nenabizime jedno spravné feSeni, ale pokud si zak najde v obrazku smysl, jeho prekresleni
mu pujde 1épe.

Cviceni str. 14

Také zde se zaci snazi o zapamatovani nejprve bez zjevné souvislosti. Je mozné, ze nékteti
zéci odhali matematickou souvislost v ¢iselné fadé — dejte jim moznost se o to pokusit (feSeni:
vynasobit 2 a odecist 50).

Modro - moudro

V diskuzi nad kapitolou ptived’te Zaky ke klicovym pojmlim — soustfedéni a nalézani smyslu. Pokuste se
s zdky pojmenovat, které podnéty (vizudlni, akustické) kazdého zéka individualné rusi, jak poznaji, Ze jejich
pozornost je odvadéna jinam atd. Pti nalézani smyslu dbejte na to, aby Zaci znali konkrétni cil, proc je dilezité
se téma ucit a k cemu jim to miiZze byt v Zivote€ uzite¢né.

Uz vim, Ze kdyz se chci néco naucit...

... musim davat pozor.

... musim se na to soustredit.

... je dobré vedet, proc se téma ucim.

... pomuize mi, kdyz najdu smysl v tom, co se ucim.
... @ ma to svou zakonitost, pomiize mi to.

Kapitola 4

Prvni vypravy (téma: pamét II1.)

Cilem této kapitoly je ukazat zaktim nékteré bézné mnemotechnické pomiicky. Tedy — co délat, kdyz z néjakého
davodu selze (nebo nelze pouzit) postup, ktery si osvojili ve 3. kapitole. Mnohé¢ jisté zaci znaji a tak zde vice
nez v jinych kapitolach plati doporuceni o vybéru vhodnych cviceni praveé podle toho, co vasi zaci potiebuji.

Uvodni (prvni) text
Kratky text je také v této kapitole tvodem k prvnimu cviceni.

Cviceni str. 17

Jednou z moznosti je vytvoreni ptibéhu. Napi: Po klikaté stezce vylezl had na vrchol kopce,
podival se dolli a tam uvidél jezero, ve kterém plavaly ryby, po obloze pieletél ptak a za-
zpival. Pokud povzbudite zaky k tvorb¢ vlastniho ptib&hu, jisté vymysli i dalsi.

Cviceni str. 17
Zde je dobré zakum zdiraznit, ze mnemotechnika je pomuckou, nikoli standardnim u¢ebnim
postupem. Tam, kde existuje logicka ¢i vécna souvislost, neni tfeba mnemotechnik!
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Ukol str. 18

Tento kol je nabidkou nejbéznéjSich mnemotechnik. Muzete ho dobfe realizovat ve
skupinach. Uzitecné bude, zkusi-li si zaci téz vytvofit vlastni pomuicky (podle typt zde
nabizenych) na témata, ktera jsou pro n¢ ve vyuce prave aktudlni.

Ukoly str. 19

V obou cvicenich si zaci uvédomuji, ze udalosti a fakta, které maji emocni naboj, které se
jich osobné dotykaji nebo které jim néco ¢i nékoho znamého ptripominaji, si pamatuji snaze,
mnohdy aniz by o to usilovali. V reflexi je dobré vyuzit prave tohoto aspektu pro transfer do
uceni.

V kapitole neni zatazena tzv. Kimova hra, kterou mnozi Zaci znaji. Nabizime vam jeji audio-variantu (v soubo-
ru kapitola 4 kimova hra zvukove efekty wave), zvukovou nahravku, kterou mizete pouzit jako cviceni
k zapamatovani.

Modro - moudro

Zavére€na reflexe kapitoly by méla byt nejen shrnutim rtiznych mnemotechnickych pomtcek, ale zejména
opétovnym zdlUraznénim, ze jsou vhodné tam, kde logickd souvislost neni. Ved'te Zaky ptednostné k tomu,
aby nalézali skutecné souvislosti. Kazdopadné tvorba mnemotechnik miize byt pro zZaky i vhodnym cvic¢enim
kreatitivy.

Kdyz si chci néco zapamatovat...

... a nedari se mi to, mohu pouzit nekterou mnemotechniku.
... najdu si souvislost i tam, kde ve skutecnosti neni.

... Wivorim si pomiicku.

Kapitola 5

Masozravky (téma: elektronické informacni zdroje a prace s nimi)

Cilem této kapitoly je pfivést zaky nejen k moznostem, které nabizeji elektronické zdroje, zejména inter-
net, ale pfedevsim k otdzce diileZitosti ovéfovani pravdivosti informaci. Toto je jedina kapitola z pracovniho
sesitu, ve které zaci nutné potiebuji ptistup k PC s pfipojenim k internetu.

Uvodni text
Kratky text je v této kapitole pouze motivacni. Pfesto, ze cviceni pracuji s tématem masozravych rostlin, 1ze
jej vynechat a nahradit textem k tématu vasi vyuky.

Prvni cvi€eni str. 22

Ttidéni do kategorii nabizeji rtizné vyhledavace odlisné, a tak miiZzete zadat praci ve
skupinach. K zadani mizete vyuzit i pojmy k vyhledavani podle tématu, které prave probirate
(viz nasledujici cviceni).

Druhé cviceni str. 22

Pravé v tomto cvi¢eni mlze kazdy zak pracovat samostatné, doporucujeme pouzit rtizné
vyhledavage a rizné kli¢ové pojmy. Zaci sami by méli vyvodit dilezitost vhodné volby
klicového slova. Cviceni je vybornou piileZitosti pouZzit pravé téma, které je aktudlni ve
vasem piedmétu, ale i mimo Skolu. Vhodné je vysledky spole¢né shrnout (napft. na tabuli ¢i
flipchart), aby méli Zaci moZznost vidét celou Skalu moznosti a porovnat vysledky.
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Prvni cvic€eni str. 23
Toto cviceni lze zatadit napt. jako kol navic pro rychlé zéky.

Druhé cviceni str. 23

Cviceni je stéZejni pro celou kapitolu a doporucujeme jesté pied jeho feSenim piivést zaky
k tomu, aby ,,vypnuli monitor a zapnuli hlavu®. Spoléhédni na vlastni schopnosti a dovednosti
je tim, co bychom pravé pfed monitorem PC méli akcentovat — Zaci se Casto rychle poustéji
do virtudlniho svéta dfive, nez se nad problémem zamysli. Druhym dilezitym tématem je
ovéfovani informaci z riznych zdroji.

Treti cvi€eni str. 23
Pokud je vam (nebo vaSim Zakiim) téma masozravych rostlin vzdalené, mizete si obdobu
tohoto cviceni pfipravit na vam blizké téma.

Cviceni str. 24

V tomto cviceni se kromé jiz zminéného ovétrovani a kritického posuzovani obsaZzenych in-
formaci maji Zaci sezndmit s moznostmi, které pro studium nabizi obrazovy zdznam, mohou
uceln¢ pracovat s moznosti opakovaného poslechu, zastaveni atd.

Pokud by se stalo, Ze ptispévek bude z webovych stranek smazéan, je nahrdn v souboru:
kapitola 5 Stromy zabijaci.

Cviceni str. 25

Ttidéni informaci bude vénovana kapitola 11, zde vSak doporucujeme upozornit na vhodné
¢lenéni materialu, ktery vyhleddvame (napf. rovnou si vytvofit kategorie pro texty, videa,
obrazky...), ihned pti ukladani do PC, na nutnost zdlohovani dat a uvadéni zdroju (citact).

'® 99099

moudro
V zavérecné reflexi kapitoly (kromé prednosti internetu) zdliraznéte nutnost oveéfovani informaci, vhodnost
volby dal$iho zpracovani a nezastupitelnou roli vlastniho kritického tsudku.

Internet je dobry zdroj informaci, ale...
.. ne vSechny informace jsou zde pravdive.
.. musim si dat dobry pozor, jestli jsem nalezl/a to, co jsem opravdu hledal/a, potieboval/a.
.. musim si overit, jestli informace, kterou jsem nasel/nasla, je pravdiva.
.. kdyz nebudu pouzivat rozum, sam o sobé mi nepomiize.

Kapitola 6

Kde ty véci jsou? (témata: organizace pracovniho prostoru, spoluprace
s vrstevniky)

Cilem této kapitoly je ukédzat vyhodnost ¢lenéni, resp. uspofadani vlastniho pracovniho/u¢ebniho prostoru
a moznosti vrstevnického uceni. Mize byt dobrou pfilezitosti k tréninku vhodné komunikace a socidlnich
dovednosti.

Uvodni (prvni) text
Muzete ho pouzit jako evokaci k tématu, Z4ci jisté najdou také podobné vlastni ptiklady.
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Cviceni str. 27

Zde détem zadejte jednoduchy ukol, pii kterém bud’ nejsou zcela jasna pravidla, nebo je
zamérné nezadate jasné. Cilem je ,,vyvolat chaos® jako situaci, ze které prirozené vze-
jde potieba nastaveni pravidel. Napt. na kazdou lavici polozte jeden barevny fix a détem
zadejte kol nakreslit do seSitu znacku kazdym z nich. SeSity lezi na zadkovskych lavicich
a nepfremistuji se, stejn¢ jako fixy, a zaci se pohybuji mezi lavicemi. Jen nékterym zakiim
ale sdélte, ze sméji po pouziti odnést fix na jinou lavici, a jinym, ze smé&ji mit v ruce i dva
najednou.

Cviceni str. 27
Q Krom¢ pravidel stanovenych zdkonem (tam bude jejich odtivodnéni snadné) se zaméite i na
@ situace ve kterych se uplatnuji tzv. nepsana pravidla. Pouzivejte zejména mimoskolni situ-
@ Y ace (pro¢ hledame v supermarketu jogurty u mléka, a ne u ponozek, nebo pro¢ ve skiini
nedavame tricka dohromady s ¢epicemi). Diskutujte s détmi o tom, jak a pro¢ je dobfe si
usporadat sviij prostor pro uceni — zejména s ohledem na individualni potieby (kazdému
vyhovuje néco jiného, neexistuje spravné fesent).

Cviceni str. 27

Pokud zadate toto cviceni jako domaci ukol (idealné jesté diive, nez budete tuto kapitolu
s détmi ve Skole probirat) — nekomentujte to, jak ,,by mél* stil vypadat. Diskuze nad tim —
kdo sttl pred fotografovanim uklidil a zejména pro¢ — mtize byt velmi ptinosna.

Druhy text
Kratky avod do situaci (zde spise skolnich) by mél smétovat k tkolu na str. 28.

Cviceni str. 28

Toto cviceni sice zdanlivé vybocuje z linie kapitoly, ale je zde zatazeno proto, aby si zaci
uvédomili, Ze jsou spolutviirci pracovni atmosféry. V prostredi pratelském a bezpecném je
uceni pochopitelné mnohem efektivnéjsi. Reflexe po skonceni tohoto cviceni by tak méla
smétovat prave k tomuto cili.

Treti text
Tento text uvozuje ¢ast kapitoly vénovanou vrstevnickému uceni.

Cviceni str. 29

Vsechny zde zminéné piiklady jsou ukazkou situaci, které je mozné zvladnout tak, jak jsou
zadany, ale s pomoci (obecné) je jejich splnéni snazsi nebo vede k lepsimu vysledku. Je
evokaci k nasledujicimu cviceni.

Cviceni str. 29
@ Q Toto cviceni mize byt brainstormingem. Na tomto mist¢ je dobré zkusenost ,,pomoci® prevést
do ucebniho tématu. Muzete zde také zminit situace, kdy, jak a koho je dobré (vhodné, mozné)
Y 0 pomoc pozadat.

Cviceni str. 29
§ Zaci utvori dvojice, kazdy dostane jeden text, ktery si nastuduje, aniz ho né¢komu ukaze.

Jeho tkolem je vybrat a naucit spoluzaka nejdulezitéjsi poznatky z textu. V zavéru aktivity
vypliuji oba zaci (kazdy zvlast) test. Spolecné reflektuji, jak se jim spole¢né uceni zdafilo.

Texty k tomuto cviceni naleznete v souboru: kapitola 6 vzajemne uceni_mravenci.
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Cviceni str. 29
Op¢t zdaraziujeme, ze ani v tomto piipadé neni jedno spravné feSeni, a tak zaci budou sh-
ledavat spolupraci s vrstevniky uziteCnou v ruznych situacich. Stejné tak se podle osobni

charakteristiky i pfedchozi zkusenosti mohou nékteti zaci spolupraci s vrstevniky spise vyhy-
bat. Podporujte proto riznost zakovskych odpovédi a ukazujte jejich pozitiva.

Modro — moudro
V zavérecné reflexi kapitoly mulzete vytézit z osobni zkuSenosti zakli a akcentovat zde rznost jejich
odpovedi.

Misto, kde se ucim...

... je dobré si usporadat, abych védel/a, co kde mam.
... by mi melo vyhovovat.

... ma také vliv na to, jak dobre se mi bude ucit.

Lidé, s nimiz se ucim...
... Jsou soucasti mého ucen.
... mi mohou pomoci a také ja jim.

Kdyz se uc¢im sam/sama...
... (ne)vyhovuje mi... (zde zcela ponechavame prostor pro metakognitivni zakovské postiehy).

Kapitola 7

Hodnénozky (téma: soustiedéni, rovhovaha mezi koncentraci a odpocinkem,
ucebni styly)

Cilem této kapitoly je pfivést Zaky k uvédomeni si faktu, Ze neni mozné se soustiedit libovolné dlouho, Ze
pozornost s ¢asem klesa a Ze je tieba vyvazit ¢as k soustiedéné praci odpodinkem. Zaci by si méli uvédomit,
co kazdého konkrétné rusi, a také to, jak to poznaji.

Uvodni text
Na tento text se pfimo odvoldvame ve cvi€eni na str. 32 a 34, a proto doporucujeme seznamit se s nim v uvodu
lekce.

Cviceni str. 32

Doporucujeme zadat zaktim, aby prochazeli fady postupné a nehledali nejprve jeden znak
a pak dalsi. Je na vas, jak dlouho nechate zaky pracovat, resp. kolik fadkti nechate zaky
oznacit. Doporucujeme vsSak stanovit ¢asovy limit. Stejné¢ tak neni tfeba pocitat, kolik je
spravny vysledek, postaci, kdyz dojdou k riznym vysledkiim. Vlevo vedle oranzového pole
si zaci mohou pod symboly své vysledky zapsat. Na zavér zaci reflektuji, jak je pro né dlouhé
soustfedéni obtizné.

Cviceni str. 32
Na tuto otazku jisté zaci odpoveédi sami.

Cviceni str. 32
Z odpovédi muzete vytvorit seznam k vyvéSeni ve tiide€, ktery zaci mohou pouzit jako in-
spiraci.
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Cviceni str. 32
Toto je jedno ze stézejnich cviceni kapitoly. Nechte zadky pracovat samostatné, porovnani
odpovédi ptindsi nasledujici cvicenti.

Cviceni str. 33
Riazné zptisoby eliminace rusivych vlivli podle navrhti zaki mohou byt podnétem k dalSimu
zpracovani (plakat k vyvéSeni ve tfide apod.).

Cviceni str. 33
Zminovanym ,,cvicenim® v zadani otazky se zde mysli iivodni cvi€eni ze str. 32.

Obrazek na str. 33

Na obrazku jsou déti, které se uci kazdé trochu odlisn¢. Muzete nechat zaky nejprve prohlédnout si obrazek
a pod né&j si zapsat pozndmky o tom, jak se Petr a Alena uci, co jim vyhovuje. To, co by mozna Petra rusilo
(zvukova kulisa do sluchatek), nejspis Alena naopak potiebuje.

Cviceni str. 34
Pro inspiraci nabizime ptehlednou tabulku s individudlnimi u¢ebnimi styly. Naleznete ji v sa-
mostatném souboru: kapitola 7 ucebni_styly.

Po tomto cviceni miiZete zaradit nasledujici aktivitu (Skdlovani): V dostate¢né velkém prostoru vymezte (staci
pomysiné€) osu a jeji stied. Zpravidla postaci u¢ebna na délku. Vyzvéte zaky, aby se na této ose sami zatadili
tak, jak jim vyhovuje vdmi zvoleny faktor od extrému pfes stied aZ k druhému extrému. Napt. od Gplného
ticha aZ po hlasitou reprodukovanou hudbu. Tak, jak budete zadavat jednotlivé faktory, se Zaci budou sami
pfemistovat. Pokazdé je vyzvéte, aby si prohlédli, kdo stoji blizko nich. MlzZete se vZzdy né€kolika z nich
zeptat, pro€ stoji pravé na misté, kam se postavili. Na zavér v diskuzi k cvi¢eni dojdou pravdépodobné sami
zaci ke zjisténi, Ze kazdy z nich preferuje pro u€eni jiné podminky.

Modro - moudro

V zéavérecné reflexi dbejte na metakognitivni aspekt této kapitoly. Sebepoznani je kliCovy moment pro dalsi
rozvoj zaka. Mnohokrat jsme zminili, Ze neexistuje spravné feseni a kazdy jsme jiny, pro tuto kapitolu to vSak
plati dvojnésob.

Kdyz se chci soustredit...

... musim si vytvorit takové podminky, aby mé nic nerusilo. (Lze i konkrétne.)
... mél/a bych byt odpocaty/odpocata.

... dlouho, musim si udélat prestavku.

Pri uceni mi vyhovuje...
.. zde zcela ponechdavame prostor pro metakognitivni Zakovske postiehy (napr. ticho, chladno, neformalni
prostredi atd.).
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Kapitola 8

Domorodci (téma: prace s textem)

Cilem kapitoly je ukazat nékteré zadkladni moznosti prace s textem. Pfipomindme, ze piibéh i ostrov jsou
smyslené, neni tfeba patrat, kde asi lezi ¢i o jaky kmen domorodcii se jedna. Stejné tak je fiktivni i publikace,
ktera je zde uvedena jako zdroj (na str. 36).

Uvodni text

Muzete zaky nechat se s textem nejen seznamit, ale téz je nasledné vyzvat k dramatizaci uvozujiciho
ptibéhu.

Cviceni str. 36

Po seznameni s texty by méli zaci odhalit, ze styl 1 pouzité prostfedky se 1isi podle zanru.
Védecky clanek pouziva jiny jazyk nez vypravéni cestovatele. Nechte zaky precist si texty bez
bliz§iho zadani. Pfi prvnim sezndmeni s textem by nemé¢li hledat zadné konkrétni odpovédi.

Cviceni str. 39
Prvni (védecky) clanek ma na zacatku vynechano misto pro nazev, anotaci a klicova slova,

vvvvv

pojmu a na str. 37 ptipraven prostor pro druhou citaci (z cestopisného ¢lanku).

Cviceni str. 39
Cestopisny text by mél zaky vybizet k dramatizaci a uméleckému zpracovani a miize byt
vhodnym cvicenim kreativity.

Cviceni str. 39
Toto cviceni vybizi k soustiedénému Cteni. Zaci by v reflexi méli odhalit, Ze ¢tou-li s konkré-
tnim cilem, Ctou jinak nez pfi prvnim seznamovani s neznamym textem.

Cviceni str. 39

Toto cviceni je mimo jiné ptilezitosti pfipomenout, ze ne v§e se nutné musime z textu dozvédéet
a ze je n¢kdy nutné hledat dalsi dopliujici informace jinde. Nékdy ji dokonce ani nemusime
nalézt (viz odpoveéd’ na druhou otazku).

Cviceni str. 39
Cviceni je ivodem k nasledujici otazce na str. 40.

Cviceni str. 40
Toto je opét prilezitost pro rozvijeni kreativity zak nad obsahem kapitoly.
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Modro — moudro
Prace s textem nabizi mnohem vic, nez je zde mozné v jedné kapitole nabidnout. Za uzite¢né vSak povazujeme
ptipravit zaky na spravné zachdzeni se zdroji (citace).

Podle toho, jaké mam zadani, ctu...
... text jinak. Nékdy zbézné, jindy se soustredim na to, co v textu hledam.

Kdyz potrebuyji, tak si text riizne...
... podtrhdvam, vypisuji diilezité nebo nezndamé pojmy, délam si poznamky.

Se zdroji se zachazi tak, Ze...
... Se uvadeji (cituji).

Kapitola 9

Pilot (téma: prace s chybou)
Cilem kapitoly je zbavit zaky strachu z chyby. Chyba je pfirozenou soucasti uceni a nékdy ji nelze predejit.
Dvojnasob zde plati, ze v bezpe¢ném prostiedi se zZaci neboji chybovat a z chyb se poucit.

Uvodni (prvni) text
Nevynechejte ho, nebot’ obsahuje dualezitou informaci pro prvni cvi¢eni — zakim to vSak rozhodné

nesdélujte!

Cviceni str. 42

Cviceni, ve kterém pravdépodobné néktefi zaci udélaji chybu, protoze spotieba je udana
v 1/100 km, ale métitko mapy je v milich (pfevodni vztah najdou zaci prave v ivodnim textu).
Nechte je udélat chybu a nechte je nasledné tuto chybu odhalit. Pokud ji nenajdou, napovédou
je druhy text.

Druhy text

Tento text je vychodiskem pro nésledujici cviceni.

Cviceni str. 42

Tabulka nemusi byt vyplnénd kompletnég, za dilezité vSak povazujeme, aby zaci reflektovali
nejen chyby v ptibéhu, ale zejména své vlastni. Nebojte se ptikladii z mimoskolniho uceni.
Z4ci tak jisté najdou chyby z nedostateéného procvi¢eni (uéiva, ale i napf. p¥i hie na hudebni
nastroj), Spatného vyhodnoceni situace (pouziti nespravného postupu), nepochopeni zadani
atd.

Cviceni str. 43

V ptikladu 1) je prepis koaloviti — kokakoloviti. V ptiklad¢ 2) se numericka chyba pfi tietim
s¢itani promita do kone¢ného vysledku, ackoli dalsi operace jsou jiz bez chyby. V ptikladé 3)
je Spatné zapsano symbolické oznaceni v zavéru popisu.

Cviceni str. 43

V tomto cviceni se Zaci zamysleji nad zadvaznosti chyb. Mé&li by odhalit situace, které jsou
béznou soucasti uceni, které mohou mit neptijemné dusledky, ale i takové, které mohou byt
vyslovené nebezpecné (zivot ohrozujici). Volné fadky vyuzijte k doplnéni dalSich ptikladi.
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Cviceni str. 44
Vyroky v bublinach mizete nechat zaky vybarvit podle toho, zda jsou podporujici nebo odsu-
zujici. Chyba v podporujicim prosttedi neodrazuje zaka od uceni!

Modro - moudro
Chyba ma v soucasné $kolni praxi bohuzel Casto ptichut’ selhdni. Zdiraznéte proto v reflexi, ze v piipadech
uceni se né¢emu novému je nezbytnou soucasti tohoto procesu.

Uz vim, zZe chyba...

... je bézna vec.

... je néco, cemu se pri uceni malokdy vyhnu.

... ma riizné divody.

... muze byt ruzné zavazna, nékdy viibec, ale jindy muze mit vazné duisledky.
... je néco, ¢eho se nemusim bat.

Kapitola 10

? (téma: kladeni otazek)

V této kapitole se vénujeme nejen spravnému postupu pii kladeni otazek, ale i samotnému faktu, Ze kladeni
otazek ostatnim i1 sobé samému je dllezitou soucasti procesu uceni

Uvodni texty
V této kapitole jsou dva odliSné texty bezprostiedné za sebou. MiiZete s nimi Zaky nechat seznamit v uvodu
lekce nebo az po prvnim cviceni.

Cviceni str. 46
Cvicenti je evokaci a brainstormingem na téma Otazky. Op¢t se nebojte opustit Skolni témata,
zapisujte zadkovské postiehy na tabuli ¢i flipchart.

Cviceni str. 46

Jakmile Zaci odhali pfevahu otevienych, resp. uzavienych otazek v uvodnich textech, zkuste
je nechat formulovat, ¢im se li§i. Nechte je pfemyslet 1 nad situacemi, kdy je dobré pouzit
oteviené a kdy uzaviené otdzky. Jako dopliiujici cviceni mizete napsat na tabuli n€kolik
odpovédi (véetné ,,ano* a ,,ne*) a nechte zakim tvofit otdzky k nim.

Cviceni str. 46
Cviceni nabizi krom¢ tématu kladeni otdzek také ptresah socidlni — kdy a komu neodpovidat
a jak (zdvoftilé odmitnuti).

Cviceni str. 46
Muzete jej pouzit jako Givod k dalSimu cviceni nebo zatadit jen, povazujete-li to za uZzitecné.

Cviceni str. 46

Pted zadanim tkolu formulujte pravidla pro zadavatele otazek (zakazte vulgarity apod.).
Doporucujeme dodrzet pokyn o ¢teni dotazii vyucujicim a nesvétovat roli nékterému z zaki.
Mate tak moznost ovlivnit vybér otdzek, které prectete, ale také zajistit, aby se jedno téma
neopakovalo.
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Cviceni str. 47
Op¢t nabizime cviceni kreativity, které¢ zakim poskytne moznost tvotivého pristupu k zaklad-
nimu tématu kapitoly.

Cviceni str. 47
Kromé procviceni se v kladeni otazek je zde dobra prilezitost oslovit zaky, ktefi nejsou pre-
mianty.

Cviceni str. 47
Toto cvi¢eni muzete zatradit jako doplikové.

Modro - moudro
Podle vyspélosti zakt muzete v zdvérecné reflexi téma otazek obohatit o tfidéni otdzek (oteviené a uzaviené,
navodné, feCnicke, ... ale 1 otazky zbytecné¢).

Uz vim, Ze zeptat se...

... neni ostuda.

... je uzitecné.

... znamena dozvedet se.
... dobre neni samozrejmé.
... dobre je pul uspéchu.

Podle toho, jak se zeptam...
... dostanu riizné odpovédi.

Kapitola 11
(Ne)poradek (téma: tridéni zapiskid, poznamky)
V této kapitole se vénujeme riznym zptsobiim, jak si vést a tfidit pisemné zapisy.

Uvodni text
Nabizime text pokracovani piib&hu, je vsak mozné jej zcela vynechat.

Cviceni str. 50

Nejprve nechte zaky brainstormovat. Teprve az napisi pojmy, které je napadaji, vezméte si na
pomoc pojmy z piilohy. Hledejte takové, které spolu souvisi, a davejte je k sobé. Cvi€eni je
uvodem pro tvorbu myslenkovych map (str. 51). DodrZzte proto doporuceni pracovat nejprve
s listecky, které Ize snadno pfemistit.

Cviceni str. 50

Nechte zaky ¢ist v map¢ a klast (si) otdzky. Nenechte je predcasné obratit se k textu v nasledu-
jicim cvideni (piesto, Ze mapa se k textu vztahuje). Zaci by si méli uvédomit, jak odlisna je
obrazova (grafickd) informace a kde je dobr¢ ji pouzit.
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Cviceni str. 51

vvvvvv

na nékolik krat$ich tseku.

Cviceni str. 51
Dbejte na to, aby vypisky v tomto cvi¢eni nebyly opisovanim vét, ale skuteCnym
zestruénénim.

Cviceni str. 51

Pokud pojmové mapy s détmi nepouzivate, doporucujeme po seznameni s pojmovou mapou
uvedenou v tomto cviceni zaménit potadi nasledujicich dvou cviceni. Seznamte nejprve zaky
s pravidly pro tvorbu pojmovych map, nechte je takovou vytvofit a teprve poté se vrat'te ke
cviceni (zamysli se na str. 52), kde porovnate rtizné formy usporadani zapist.

Cviceni str. 52
Cviceni je reflexi této kapitoly. Pro efektivitu tohoto cviceni je opét tfeba mit na paméti jeho
metakognitivni aspekt.

Cviceni str. 52
Pokud pojmové mapy s détmi bézné pouzivate, miizete toto cviceni zaradit jako ukol pro
rychlejsi zaky.

Modro - moudro
Uspotéadani poznamek je nezbytna soucast uc¢ebniho procesu. Volba formy a zptsobu tfidéni informaci je opét
do zna¢né miry dana osobni preferenci. Nechte proto zéky, aby odhalili, co jim samotnym vyhovuje.

Utrideni zapiskii...

... je nutné, abych se vyznal/a v tom, co se ucim.

... je mozné mnoha zpiisoby.

... mi pomaha si zapamatovat to duleZite.

... je vwtvoreni osnovy, podle které se pak lépe ucivo naucim.

Kapitola 12

Zpatky doma (téma: prezentace)

Zavéredna kapitola neni navodem, jak technicky vytvofit poéitatovou prezentaci nebo referat. Zaci se zde
maji zamyslet nad tim, jaké pouzit prostfedky a jakych chyb se vyvarovat.

Uvodni texty
Tyto kratké texty jsou vychodiskem pro prvni cvi¢eni. Miizete je nechat zaky nejprve precist samostatné
a poté znovu a nahlas (ve cvi¢eni zamysli se str. 54).

Cviceni str. 54
Az 7aci pojmenuji rozdily v tivodnich textech, nechte je pfecist oba nahlas s patficnym
pfednesem (jak by se mohly ob¢ situace odehrat).
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Cviceni str. 54

Nahravku naleznete v souboru: kapitolal2 referat priklad spatne praxe.Nechte zaky odhal-
it bézné chyby (obsah neodpovidd nazvu — tedy zadani, pouzivani neznamych slov, ptednes
atd.).

Cviceni str. 54
S odhalenim chyb Zaci pravdépodobné nebudou mit potize, soustied’te se na tipy, jak Spatné
slidy vylepsit.

Cviceni str. 56
@ Muzete nechat zaky predstavovat si podle ¢teného popisu a teprve potom je nechat podivat

se na obrazek.

Cviceni str. 56
Pokud chcete, muzete zvolit i jiny vhodny obrazek (nemust jit o zvife). Cilem je zazit pocit,
jak mnoho slov je tfeba k popisu néceho, co je zcela zfejmé z jediného pohledu na obrazek.

Cviceni str. 56
Logickym zakoncenim lekce je tvorba vlastniho referatu ¢i prezentace. Téma volte podle
aktudlni potfeby z vaseho predmétu nebo z mimoskolnich oblasti.

Modro - moudro
Pii reflexi kapitoly shriite zdkladni pravidla pro prezentaci. Zaci by si m¢li uvédomit, Ze spravné prezentovat
znamena ukazat, ze tématu skute¢né rozuméji. Nestaci vSak jen umét, ale také umét to ukazat.

Kdyz si chci pripravit dobry referdt nebo prezentaci...
.. musim si dobre rozmyslet, co vsechno v ném bude.
.. musim se soustredit na podstatné.
.. musim vedet, o cem mluvim.
... musi obsahovat spravné informace.
.. vyberu vhodny obrdazek, protoze je lepsi nez dlouhy popis.
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